
Spint

Spintmijten zijn niet groter dan 0,5 mm. 
Besmetting herken je vooral aan fijne 
webben die de mijten rond een plant 
spannen.
Halen aan de onderkant van het blad 
voeding uit je plant. Er ontstaan witte 
of gele plekjes die door schimmelvor-
ming langzaam bruin kleuren. 
Preventief gebruik je Amblyseius 
californicus roofmijten, bij een plaag 
gebruik je Phytoseiulus persimilis 
roofmijten.
De ene roofmijt richt zich op jonge 
stadia van spint, de andere op 
volwassen spintmijten. Een mix van 
beide roofmijten is extra effectief.

Witte vlieg

Kleine witte vliegjes die onderaan 
bladeren zitten. Raak je de plant aan, 
dan vliegt er een wolk met vliegjes op.

Zuigt plantsappen uit jonge bladeren. 
De plant verzwakt, raakt vervuild door 
de waslaag die het vliegje produceert 
en er ontstaat roetdauwschimmel.
Encarsia formosa sluipwespen 
parasiteren eitjes, Macrolopus 
pygmaeus roofwantsen richten zich 
ook op volwassen vliegjes.

Vang extra volwassen vliegjes af met 
gele vangplaten. 

Voedsel- & 
kledingmot

Kleine bruine vlindertjes die ‘s avonds 
door je huis vliegen. In je voorraadkast 
of kledingkast vind je larven van 1-3 
cm terug.
Larven van voedselmotten vreten 
voedsel en verpakkingen aan. Larven 
van kledingmotten vreten gaatjes in je 
kleding.
Minuscuul kleine Trichogramma 
sluipwespen parasiteren de 
motteneitjes. Zo doorbreek je de 
voortplantingscyclus.
Combineer de sluipwespen met een 
kleefval voor voedselmotten of 
kledingmotten om de plaag te 
monitoren.

Plaagwijzer
voor plaaginsecten in huis

Plaaginsect 
herkennen Schadebeeld

Natuurlijke
vijanden

Tip voor optimale
bestrijding

Rouwvliegjes

Kleine zwarte vliegjes met lange poten. 
Fladderen rond je planten en leggen 
eitjes in potgrond.

De larven vreten aan plantwortels. De 
plant groeit slecht en verzwakt. 
Volwassen vliegjes kunnen schimmels 
en ziekten overbrengen. 

Steinernema feltiae aaltjes of 
Hypoaspis miles roofmijten tegen de 
eitjes, larven en poppen in de grond.

Vang volwassen vliegjes af met gele 
vangplaatjes. 

Trips

Kleine vliegjes van niet meer dan 1 mm 
op en rond je planten. De voortplanting 
gaat snel waardoor je er in korte tijd 
enorm veel last van krijgt.

Zuigen plantcellen leeg. Er ontstaan 
grijze en bruine plekken op het blad 
dat uiteindelijk volledig zal afsterven.

Hypoaspis miles roofmijten tegen 
larven en poppen. Orius laevigatus 
roofwantsen en Amblyseius cucume-
ris roofmijten tegen volwassen trips.

Zet besmette planten in quarantaine. 
Zo kan je voorkomen dat de trips naar 
andere planten vliegen.

Wolluis

Witte luis die een wol-achtige witte 
afscheiding achterlaat op planten.

Voedt zich met plantensap en 
produceert witte afscheiding en 
honingdauw. Planten verliezen hun
groeikracht en sterven. 

Cryptolaemus larven bij de eerste 
tekenen van besmetting. Cryptolae-
mus lieveheersbeestjes bij een plaag.

Liever een huis-tuin-&-Keuken 
oplossing? Stip de wolluizen dagelijks 
aan met een wattenstaafje met 
spirituswater.

Bladluis

Groene, witte, zwarte, gele of rode 
luizen, niet groter dan 5 mm. Je vindt 
ze onderaan het blad, met name op 
jonge stengels en bladeren. 
Prikken gaatjes in het blad en de 
stengels en zuigen er sap uit. De plant 
verzwakt en er ontstaat 
roetdauwschimmel. 
Bij een plaag gebruik je Adalia 
lieveheersbeestjes of Chrysoperla 
gaasvliegen. Een sluipwespenmix 
werkt als preventieve bestrijder.

Beginnende plaag? De plant goed 
afspoelen is vaak al voldoende. 

Schild- & 
dopluis
Bruine, gele of grijze luizen van 3-4 
mm groot. Hebben een schild en zitten 
vaak op of onder een blad, met name 
rondom de nerven.
Voeden zich met plantsappen. Er 
komen daardoor bruine plekken op de 
bladeren. De plant verzwakt en er kan 
roetdauwschimmel ontstaan.
Rhyzobius lophanthae 
lieveheersbeestjes tegen schildluis, 
Coccophagus scutellaris sluipwespen 
tegen dopluis.

Zet je planten niet op de tocht of in 
heel droge lucht. Hierdoor trekken ze 
luizen aan.
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